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г. Магнитогорск, ГЛЦ «Абзаково»
УСЛОВИЯ 

ДИСТАНЦИИ ПЕШЕХОДНАЯ 
Класс дистанции – 2 




ОКВ дистанции –        часа

Количество этапов –
5



Длина дистанции –820   м.

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения
СТАРТ

Необходимое минимальное снаряжение. Система страховочная – 1, карабины с муфтой – 3шт., рукавицы – 1 пары, самостраховка – 2 шт., , петля СС- 1 шт., для старшей группы - веревка основная диаметром 10 мм – 2*40 м 

1. Дистанция оборудована по п. 1.2.5.
2. При непосредственном оборудовании дистанции (блоков этапов), отдельные этапы, указанные ниже, могут незначительно измениться. 
3. Изменения будут сообщены командам на совещании с ГСК. 
Район соревнований: ГЛЦ «Абзаково»
Перечень возможных этапов, параметры, оборудование и условия прохождения

СТАРТ

Этап1.Переправа по бревну через реку по судейским перилам 

 КВ - _5мин___

Параметры: Длина этапа – 15  м. ОЗ – до 12 м. расстояние от СТО на ИС до ОЗ- 1,5 м. Длина бревна – 10 м. Глубина оврага – 4 м.

Оборудование этапа: СТО на ИС и ЦС, КЛ ОЗ на ИС и ЦС. ВСС

Действия: движение осуществляется в соответствии с п. 5.8.1 
Этап 2. Навесная переправа  по судейским перилам.  КВ –    мин.

Параметры: длина этапа до 30 м. расстояние от СТО на ИС и ЦС до ОЗ  до 2  м.

Оборудование: по 2 СТО на ИС и ЦС, сдвоенные судейские перила , КЛ ОЗ. 

Действия : движение осуществляется в соответствии с п. 5.9
Этап 3. Ориентирование.

Карта масштаба 1 см-75 м, сечение рельефа 5 метров, формат А 4, негерметизированна. Окружности пронумерованы по номеру этапа (КП). 
Этап4. Подъём по склону  КВ –   мин.

Параметры: длина ОЗ - до 30 м, уклон до 50˚, расстояние от СТО на ИС до ОЗ 1 м.

Оборудование: ИС: СТО, КЛ начало ОЗ. ПС – СТО. По 1 ППС – петля, на каждом участке. Коридор движения (ППС и ПС) помечен одним цветом на протяжении всего этапа. ЦС: СТО, КЛ - окончание ОЗ.

Действия: движение осуществляется в соответствии с п. 5.10
 Этап5. Спуск по судейким перилам с самостраховкой.

Параметры: длина ОЗ до 25 м., уклон 50˚.

Оборудование: ИС – ОЗ, ТО – горизонтальное бревно диаметром 20 см.

Действия: движение осуществляется в соответствии с п. 5.10

 Для старшей группы

Этап5. Спуск с наведением и снятием перил с самостраховкой.

Параметры: длина ОЗ до 25 м., уклон 50˚.

Оборудование: ИС – ОЗ, ТО – горизонтальное бревно диаметром 20 см.

Действия: организация перил по п. 5.6, движение по п.5.10, снятие перил по п.5.7.1.
ФИНИШ
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