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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении спортивного мероприятия, 
посвященного празднованию Всемирного дня туризма

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
- популяризация спортивно-оздоровительного туризма;

- пропаганда здорового образа жизни среди молодежи;

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 25 сентября 2011 года в районе  ЦПКиО им. ЮА.Гагарина (летняя эстрада).
Открытие в 12-00. 
3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 
Министерство по физической культуре спорту и туризму; 

Управление по физической культуре, спорту и туризму г. Челябинска.

 Непосредственную подготовку и проведение соревнований осуществляет Челябинская городская федерация спортивного туризма и Главная Судейская Коллегия на базе МУ ДОД ДЮСШ по спортивному туризму «Родонит» г Челябинска.
Дополнительная информация на сайтах: www.tkrodonit.ru;     

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К участию в соревнованиях допускаются все желающие, не имеющие медицинских противопоказаний. Участники должны быть одеты в спортивную форму (в зависимости от погодных условий).
Возраст участников соревнований: от 10 лет и старше.
      Лично-командное первенство. Состав команды 4 человека.
Победители и призеры награждаются грамотами и призами.

5. ПРОГРАММА И РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ

      В программе праздника:

· Велотуризм – фигурное вождение

· Водный туризм – слалом

· Пешеходный туризм
· Скалолазание

· Выставка-ярмарка тур. организаций, спортивно-туристического инвентаря

· Экскурсии по г. Челябинску

· Фотовыставка

· Конкурсы, викторины.
Перед стартом участники проходят инструктаж по технике безопасности.
По решению главной судейской коллегии участники могут сниматься с дистанции за техническую неподготовленность, или в случае получения травмы одним из участников.
Регистрация участников до 23 сентября по тел.: 261-82-71, 261-08-98, снаряжение предоставляет проводящая организация.

 Спортивное мероприятие, 
посвященное празднованию Всемирного дня туризма

ОПИСАНИЕ ЭТАПОВ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ
Водный туризм – «Слалом»

Состав команды 4 человека. Дистанция оборудована шариками 4 шт. Участники садятся на катамаран. При помощи весел команде необходимо обойти установленные на воде «фишки». 

Далее участники по очереди забрасывают спасательный конец в круг.

Велотуризм – «Фигурное вождение»

Личный зачет. Участнику выдается велосипед. Участник стартуют от линии старта на велосипеде и преодолевает установленные препятствия. Дистанция состоит из 3 этапов: 

· «Змейка». Этап оборудован конусами в количестве 5 шт. Участнику необходимо проехать между ними змейкой. 
· «Качели». Этап оборудован  доской в виде «качель». Участнику необходимо проехать по доске.
· «Восьмерка». Оборудование этапа – начерчены на земле два круга. Участник должен проехать по одному и перейти на другой в виде «восьмерки».

      Пешеходный туризм – «Комбинированная эстафета»

      Командный зачет (состав команды 2 чел.). Примерные этапы дистанции:

«Велопробег».                                                                                                                                              

   Участники на велосипедах преодолевают расстояние до следующего этапа.

      «Водный слолом»

Дистанция оборудована шариками 4 шт. Участники одевают спасательные жилеты и садятся на катамаран. При помощи весел команде необходимо обойти установленные на воде «фишки». 

      «Переправа по веревке с перилами (параллельные перила)
  Этап оборудован двумя веревочными перилами, натянутыми параллельно друг другу. Длина этапа до 20 метров.

Участники, поднявшись ногами на нижние перила и переходят на другой берег. 

На перилах может находиться только один участник. В случае срыва участник должен подняться на перила и продолжить движение.
