III Открытое Первенство г. Магнитогорска
по спортивному туризму на пешеходных дистанциях.
19 ноября 2011 г.






г. Магнитогорск, СОК «Абзаково»

УСЛОВИЯ

ДИСТАНЦИИ ПЕШЕХОДНАЯ
Класс дистанции – 

2



ОКВ дистанции –        часа

Количество этапов –
5



Длина дистанции –  м.

ОБЩИЕ УСЛОВИЯ

1. Соревнования проводятся в соответствии с «Правилами соревнований по спортивному туризму» (08.04.09); «Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «Дистанция-пешеходная» (13.12.09 г.), далее «Регламент». 

2. Возможные дополнения и отклонения от «Регламента» оговариваются в настоящих Условиях по дистанции.

3. За 5 минут до старта участники проходят предстартовую проверку, на которой проверяется снаряжение. Участники не выпускается на дистанцию до полного выполнения всех требований, при этом старт не откладывается.

4. Соревнования проводятся по штрафной системе оценки нарушений. 
5. Соревнования заключаются в последовательном скоростном преодолении технических этапов от старта к финишу.

6. На дистанции движение осуществляется от старта до финиша по маркированному коридору.

7. Волочение веревок между этапами и перед финишем запрещено.

8. ИС и ЦС находятся в БЗ, кроме случаев, оговоренных в Условиях.

9. П. 4.3.6. «Регламента» исключить.

10. Результат определяется суммой времени прохождения дистанции и штрафного времени, полученного на всех этапах дистанции.

11. Участник получает снятие с этапа и прекращает работу на этапе:

- за нарушение, указанное в таблице нарушений. 

- если помешал участникам другой команды.

- неэтичное или неспортивное поведение.

12. При снятии с этапа участник не имеет права проходить этап второй раз.

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения
СТАРТ

Этап 1. Ориентирование.

Карта масштаба 1:10000, сечение рельефа 5 метров, формат А 4, негерметизированна. Дистанция. Окружности пронумерованы по номеру этапа (КП). Непоследовательная отметка КП является не взятым КП.  

Этап 2. Переправа по бревну. 

Параметры этапа:  длина этапа –  15 м. КВ =

Оборудование этапа: Уложенное бревно, перила. ПОД.

Действия: движение участников в соответствии с п. 5.8.

5.8 Движение по перилам вброд, по бревну, по параллельным перилам

5.8.1 При движении участник должен быть подключен коротким усом самостраховки к перилам.
Этап 3. Навесная переправа.  
Параметры: длина этапа до 30 м. КВ – 8мин.
Оборудование: двойные судейские перила. ПОД
Действия: движение по навесной переправе в соответствии с п. 5.9.
5.9 Движение по навесной переправе. Подъём (спуск) по наклонной навесной переправе

5.9.1 Переправа производится по двойным перилам, на карабине, подключенном в точку крепления к ИСС участника. Допускается движение с использованием блоков, при условии соблюдения п.п. 2.3.7-2.3.9.

Этап4. Подъём по склону  

Параметры: длина этапа - 30 м, уклон до 30˚, КВ –8мин.
Оборудование: перила. ПОД
Действия: подъём участника в соответствии с п. 5.10.
5.10 Подъем (спуск) по склону с самостраховкой по перилам

5.10.1 Участник движется по склону с самостраховкой на перильной верёвке.

5.10.2 Для организации самостраховки на подъеме применяются устройства, типа жумар, при этом используется короткий ус самостраховки.
5.10.4 Для организации самостраховки на подъеме (спуске) по склону по перилам на дистанциях 1-3 классов допускается использовать схватывающий узел, выполненный из репшнура диаметром 6 мм (в рабочем сечении  2 ветви). На конце петли схватывающего узла, подключаемой к точке ИСС участника, должен быть завязан узел "двойной проводник".

5.10.5 При движении с самостраховкой, организованной по п. 5.10.4, участник должен перемещать схватывающий узел таким образом, чтобы исключить его захват (зажатие в кулаке). 

5.10.6 Провис перил не должен быть ниже уровня ступней участника.

5.10.7 На перилах может находиться не более одного участника.

Для младшей группы

Этап5. Спуск по судейским перилам с самостраховкой.

Параметры: длина ОЗ - 30 м., уклон 30˚.

Оборудование: ИС – ОЗ, перила. ПОД.
Действия: спуск участника в соответствии с п. 5.10.

5.10 Подъем (спуск) по склону с самостраховкой по перилам

5.10.1 Участник движется по склону с самостраховкой на перильной верёвке.

5.10.3 Для организации самостраховки на спуске применяются спусковые устройства, отвечающие требованиям п. 2.3.5.

5.10.4 Для организации самостраховки на подъеме (спуске) по склону по перилам на дистанциях 1-3 классов допускается использовать схватывающий узел, выполненный из репшнура диаметром 6 мм (в рабочем сечении  2 ветви). На конце петли схватывающего узла, подключаемой к точке ИСС участника, должен быть завязан узел "двойной проводник".

5.10.5 При движении с самостраховкой, организованной по п. 5.10.4, участник должен перемещать схватывающий узел таким образом, чтобы исключить его захват (зажатие в кулаке). 

5.10.6 Провис перил не должен быть ниже уровня ступней участника.

5.10.7 На перилах может находиться не более одного участника.

Для старшей группы

Этап5. Спуск с наведением и снятием перил с самостраховкой.

Параметры: длина ОЗ - 30 м., уклон 30˚.

Оборудование: ИС – ОЗ, ТО – карабин
Действия: организация перил по п. 5.6., спуск участника в соответствии с п. 5.10. Снятие перил в соответствии с п. 5.7.1.

5.6 Организация  перил

5.6.1 Перилами является основная веревка, используемая группой (связкой, участником) для преодоления препятствия.

5.6.3 Крепление перил к ТО осуществляется посредством узлов, указанных в п. 2.7. 

5.6.4 б) На остальных ТО, организованных в ОЗ этапа, перила могут проходить через карабины, отвечающие требованиям п.п. 2.3.1-2.3.3., без крепления узлами.

5.6.10 При организации перил на спуске (подъеме) на свободном конце перил должен быть завязан узел "проводник-восьмерка". 

5.10 Подъем (спуск) по склону с самостраховкой по перилам

5.10.1 Участник движется по склону с самостраховкой на перильной верёвке.

5.10.3 Для организации самостраховки на спуске применяются спусковые устройства, отвечающие требованиям п. 2.3.5.

5.10.4 Для организации самостраховки на подъеме (спуске) по склону по перилам на дистанциях 1-3 классов допускается использовать схватывающий узел, выполненный из репшнура диаметром 6 мм (в рабочем сечении  2 ветви). На конце петли схватывающего узла, подключаемой к точке ИСС участника, должен быть завязан узел "двойной проводник".

5.10.5 При движении с самостраховкой, организованной по п. 5.10.4, участник должен перемещать схватывающий узел таким образом, чтобы исключить его захват (зажатие в кулаке). 

5.10.6 Провис перил не должен быть ниже уровня ступней участника.

5.10.7 На перилах может находиться не более одного участника.

5.7 Снятие перил

5.7.1 Снятие перил осуществляется с ЦС этапа. 

ФИНИШ
